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LỜI NÓI ĐẦU 

VỀ THE CATALYST FOR ENGLISH 

The Catalyst for English (TCE) là Cơ sở Đào tạo và Phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 

2021 dưới sự quản lý của Công ty TNHH Công nghệ giáo dục The Catalyst. Với sứ mệnh tạo ra chất 

xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người trẻ Việt Nam TCE đã 

đào tạo hơn 3000 học viên theo học chỉ trong hơn 2 năm đầu thành lập. The Catalyst định hướng trở 

thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc.  

Ở các khoá học IELTS tại The Catalyst, chúng mình luôn dành hết tâm sức để giúp người học nhận 

ra được tầm quan trọng của Ngoại ngữ và giúp các bạn chính phục được mục tiêu của mình. The 

Catalyst đề cao 3 giá trị: Kết nối (Connected) - Kỷ luật (Disciplined) - Hướng tới kết quả 

(Result-oriented). TCE tin rằng những giá trị này chính là cốt lõi hình thành nên một tổ chức.  

Follow us on Facebook: The Catalyst for English or Scan QR ở cuối trang 

VỀ SÁCH SPEAKING FORECAST ANALYSIS - QUARTER 3, 2025 

Sách Speaking Forecast Analysis - Quarter 3, 2025 là sách tổng hợp toàn bộ đề thi và bài mẫu,  đi 

kèm với ý tưởng gợi ý và từ vựng theo chủ đề cho các chủ đề trong IELTS Speaking. Sách được xây 

dựng trên tiêu chí PRACTICAL (thực tế) và USER-FRIENDLY (dễ sử dụng). Do vậy, các câu trả 

lời cũng như từ vựng được ghi chú trong sách đều đảm bảo tiêu chí Hay - Dễ áp dụng - Có ngữ 

cảnh. Cuốn sách này phù hợp với tất cả học viên quan tâm tới việc học tiếng Anh nói chung và với 

học viên muốn luyện tập sâu trước kì thi nói riêng. Bạn đọc được khuyến khích đọc kỹ tài liệu và hệ 

thống hoá từ vựng theo chủ đề để đạt được hiệu quả tối đa. Đội ngũ TCE chúc các bạn có những trải 

nghiệm học tập tuyệt vời!  

LƯU Ý 

Sách Speaking Forecast Analysis - Quarter 3, 2025 là sản phẩm trí tuệ của đội ngũ chuyên môn 

tại The Catalyst For English. Các hành vi sao chép dưới mọi hình thức mà không có sự đồng ý bằng 

bản từ phía The Catalyst For English đều là những hành vi vi phạm bản quyền và luật sở hữu trí tuệ. 

 
The Catalyst for English (TCE) là cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 2021 bởi các cựu sinh viên - giảng viên 

trường Đại học Ngoại ngữ - ĐHQGHN với sứ mệnh tạo ra chất xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người Việt 

Nam. TCE định hướng trở thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc. Quét QR để follow 

●​ Tel: (+84) 962 799 826  

●​ CS1: Số 236, Nguyễn Văn Tuyết, Đống Đa, Hà Nội - CS2: Số 26 ngõ 133, Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội  

●​ CS2: 37, Lê Trọng Tấn, La Khê, Hà Đông, Hà Nội 

1 

https://www.facebook.com/thecatalystforenglish


 

MỤC LỤC 

LỜI NÓI ĐẦU.......................................................................................................................................1 
VỀ THE CATALYST FOR ENGLISH............................................................................................ 1 
VỀ SÁCH SPEAKING FORECAST ANALYSIS - QUARTER 3, 2025....................................... 1 
LƯU Ý..............................................................................................................................................1 

PART 1...................................................................................................................................................6 
Hướng dẫn sử dụng tài liệu cho Part 1.......................................................................................................6 

Story................................................................................................................................................. 7 
Electronic devices.............................................................................................................................8 
Colors............................................................................................................................................... 9 
History............................................................................................................................................ 10 
Public gardens and parks................................................................................................................ 12 
Home & Accommodation...............................................................................................................13 
Hometown...................................................................................................................................... 14 
Gifts................................................................................................................................................ 16 
Doing sports....................................................................................................................................17 
Breakfast.........................................................................................................................................19 
Text messages.................................................................................................................................19 
Plan/schedule..................................................................................................................................20 
Flowers........................................................................................................................................... 21 
Birthday.......................................................................................................................................... 23 
Geography...................................................................................................................................... 24 
Names............................................................................................................................................. 25 
Staying up.......................................................................................................................................26 
Public transportation.......................................................................................................................27 
Saying ‘thank you’......................................................................................................................... 28 
Puzzles............................................................................................................................................29 
Being busy...................................................................................................................................... 30 
Memory.......................................................................................................................................... 30 
Machine.......................................................................................................................................... 31 
Patience...........................................................................................................................................32 
Snacks.............................................................................................................................................33 
Weather...........................................................................................................................................34 
Writing............................................................................................................................................36 

The Catalyst for English (TCE) là cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 2021 bởi các cựu sinh viên - giảng viên 

trường Đại học Ngoại ngữ - ĐHQGHN với sứ mệnh tạo ra chất xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người Việt 

Nam. TCE định hướng trở thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc. Quét QR để follow 

●​ Tel: (+84) 962 799 826  

●​ CS1: Số 236, Nguyễn Văn Tuyết, Đống Đa, Hà Nội - CS2: Số 26 ngõ 133, Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội  

●​ CS2: 37, Lê Trọng Tấn, La Khê, Hà Đông, Hà Nội 

2 

https://www.facebook.com/thecatalystforenglish


 

Spending time by yourself..............................................................................................................37 
Spare time.......................................................................................................................................38 
Housework and cooking................................................................................................................. 39 
List..................................................................................................................................................40 
Singing............................................................................................................................................41 

Đề Quý trước.......................................................................................................................................43 
Hats/caps.........................................................................................................................................43 
Borrowing/lending..........................................................................................................................44 
Swimming.......................................................................................................................................44 
Ads..................................................................................................................................................45 
Reading habits................................................................................................................................ 46 
Old buildings.................................................................................................................................. 47 
Talents.............................................................................................................................................49 
Lost and found................................................................................................................................50 
Websites..........................................................................................................................................51 
Street market...................................................................................................................................52 
Sports programs..............................................................................................................................53 
Emails............................................................................................................................................. 54 
Dreams............................................................................................................................................55 
Mirrors............................................................................................................................................57 
Meet new friends/people................................................................................................................ 57 
Teamwork....................................................................................................................................... 59 
Fishing............................................................................................................................................ 60 
Perfume...........................................................................................................................................61 
Roads and streets............................................................................................................................ 62 
Coins...............................................................................................................................................64 
Teachers..........................................................................................................................................65 
Social media................................................................................................................................... 66 
Plants.............................................................................................................................................. 67 
Sharing............................................................................................................................................68 
Number........................................................................................................................................... 69 
Holidays..........................................................................................................................................71 
Science............................................................................................................................................72 
Weekends........................................................................................................................................74 
T-shirts............................................................................................................................................ 75 

The Catalyst for English (TCE) là cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 2021 bởi các cựu sinh viên - giảng viên 

trường Đại học Ngoại ngữ - ĐHQGHN với sứ mệnh tạo ra chất xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người Việt 

Nam. TCE định hướng trở thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc. Quét QR để follow 

●​ Tel: (+84) 962 799 826  

●​ CS1: Số 236, Nguyễn Văn Tuyết, Đống Đa, Hà Nội - CS2: Số 26 ngõ 133, Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội  

●​ CS2: 37, Lê Trọng Tấn, La Khê, Hà Đông, Hà Nội 

3 

https://www.facebook.com/thecatalystforenglish


 

Happy things...................................................................................................................................76 
Language........................................................................................................................................ 78 
E-books and paper books................................................................................................................79 
Childhood memory.........................................................................................................................80 
Challenges...................................................................................................................................... 82 
Bikes............................................................................................................................................... 83 

PART 2.................................................................................................................................................84 
Hướng dẫn cách gộp đề......................................................................................................................84 
Bài mẫu................................................................................................................................................ 85 

1. Chủ đề People.............................................................................................................................85 
Gợi ý cấu trúc chung áp dụng cho dạng đề People:................................................................. 85 
Sample 1: A famous person (activist)...................................................................................... 87 
Sample 2: A famous person (celebrity)....................................................................................88 
Sample 3: A childhood friend.................................................................................................. 89 
Sample 4: A new friend from a different cultural background................................................ 91 

2. Chủ đề Object............................................................................................................................. 92 
Gợi ý cấu trúc chung áp dụng cho dạng đề Object:................................................................. 92 
Sample 5: A gift that you can’t live without............................................................................ 93 
Sample 6: A useful invention...................................................................................................94 
Sample 7: Bánh Chưng - a traditional food..............................................................................95 
Sample 8: A skill (time management, planning…) for studying/working...............................97 
Sample 9: An interesting disagreement....................................................................................98 
Sample 10: A difficult decision................................................................................................99 
Sample 11: A comedy............................................................................................................ 100 
Sample 12: The job of a nurse................................................................................................102 

3. Chủ đề Event/Experience......................................................................................................... 103 
Gợi ý cấu trúc chung áp dụng cho dạng đề Event/Experience:..............................................103 
Sample 13: An achievement...................................................................................................104 
Sample 14: A special event with friends................................................................................105 
Sample 15: Helping a younger person................................................................................... 106 
Sample 16: Losing something important............................................................................... 108 
Sample 17: A special selfie.................................................................................................... 109 
Sample 18: Missing an appointment...................................................................................... 110 

4. Chủ đề Place............................................................................................................................. 111 
Gợi ý cấu trúc chung áp dụng cho dạng đề Place:..................................................................111 

The Catalyst for English (TCE) là cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 2021 bởi các cựu sinh viên - giảng viên 

trường Đại học Ngoại ngữ - ĐHQGHN với sứ mệnh tạo ra chất xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người Việt 

Nam. TCE định hướng trở thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc. Quét QR để follow 

●​ Tel: (+84) 962 799 826  

●​ CS1: Số 236, Nguyễn Văn Tuyết, Đống Đa, Hà Nội - CS2: Số 26 ngõ 133, Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội  

●​ CS2: 37, Lê Trọng Tấn, La Khê, Hà Đông, Hà Nội 

4 

https://www.facebook.com/thecatalystforenglish


 

Sample 19: A place in the countryside...................................................................................112 
Sample 20: A place in the city................................................................................................113 

PART 3............................................................................................................................................... 115 
Hướng dẫn sử dụng tài liệu cho P3................................................................................................. 115 
1. Health awareness............................................................................................................................ 116 
2. Growing plants................................................................................................................................118 
3. Money............................................................................................................................................. 120 
4. Parental influence........................................................................................................................... 121 
5. Teaching children to share.............................................................................................................. 123 
6. Clothes............................................................................................................................................ 124 
7. Shopping habits.............................................................................................................................. 127 
8. Teachers and Teaching....................................................................................................................129 
9. Beauty and Art................................................................................................................................130 
10. Friendship & Making Friends.......................................................................................................132 
11. Movies.......................................................................................................................................... 135 
12. Media............................................................................................................................................ 136 
13. Communication Skills at Work.....................................................................................................138 
14. Managing Arguments................................................................................................................... 139 
15. Advertising................................................................................................................................... 141 
16. Photos........................................................................................................................................... 142 
17. Making plans and Setting goals....................................................................................................143 
18. Waiting & Patience....................................................................................................................... 145 
19. Noises........................................................................................................................................... 146 

 

The Catalyst for English (TCE) là cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 2021 bởi các cựu sinh viên - giảng viên 

trường Đại học Ngoại ngữ - ĐHQGHN với sứ mệnh tạo ra chất xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người Việt 

Nam. TCE định hướng trở thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc. Quét QR để follow 

●​ Tel: (+84) 962 799 826  

●​ CS1: Số 236, Nguyễn Văn Tuyết, Đống Đa, Hà Nội - CS2: Số 26 ngõ 133, Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội  

●​ CS2: 37, Lê Trọng Tấn, La Khê, Hà Đông, Hà Nội 

5 

https://www.facebook.com/thecatalystforenglish


 

PART 1 

Hướng dẫn sử dụng tài liệu cho Part 1  

Tài liệu này cung cấp: 

​ Câu hỏi mới nhất theo forecast Part 1. 

​ Câu trả lời mẫu band cao để học hỏi cách phát triển ý và sử dụng ngôn ngữ linh hoạt. 

​ Danh sách từ vựng quan trọng rút ra từ bài mẫu, có giải nghĩa song ngữ. 

Để TCE hướng dẫn bạn cách sử dụng sample dưới đây một cách hiệu quả nhé! 

   Đối với câu hỏi & câu trả lời mẫu 

1.​ Gạch chân các cụm hay trong bài mẫu, chú ý cách triển khai ý tự nhiên trong khoảng 2–4 

câu. 

2.​ Viết ra các key words hoặc ideas chính, sau đó luyện tập nói lại dựa trên những từ đó. 

3.​ Tập nói lại theo bài mẫu, sau đó cá nhân hoá (personalize) bằng cách thay đổi chi tiết cho phù 

hợp với trải nghiệm thật của bạn. 

4.​ Ghi âm lại bài nói và tự nghe lại để kiểm tra chất lượng → lặp lại đến khi nào bạn có thể nói 

mạch lạc, đúng ngữ pháp, và áp dụng được từ vựng liên quan đến chủ đề. 

   Đối với phần từ vựng 

1.​ Dành thời gian học các cụm từ đi liền với ngữ cảnh, ví dụ: 

○​ ✘ "dive" đứng một mình có nghĩa đen là “lặn” → khó nhớ theo nghĩa trừu tượng hơn 

là lao vào/chìm đắm vào 1 việc gì đó. 

○​ ✔ "To dive into the fictional world" = chìm đắm vào thế giới giả tưởng → cụ thể, 

dễ hình dung và dễ áp dụng. 

2.​ Viết/Nói ví dụ riêng cho mỗi từ/cụm – ưu tiên ví dụ liên quan đến trải nghiệm bản thân. 

3.​ Ôn lại từ vựng sau 2-5 ngày bằng cách ứng dụng lại khi trả lời câu hỏi khác cùng chủ đề.​
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Story 

Audio 

1. Have you ever written any story before?​

Yes, I have. I used to write one in high school to translate my dream into words. It was about two 

young girls on their journey of exploring and easing their ancestors’ hatred for each other. I really 

enjoyed the writing process, even though it wasn’t very polished. Since then, I haven’t written 

another.  

2. Do you prefer listening to stories or reading them?​

Personally, I prefer reading. It’s simply because it allows me to develop and dive into my own 

imaginations of the fictional world’s settings. It hits differently when I see a world of wonder that 

only I would know.  

3. What stories did you like when you were young?​

When I was young, I loved fantasy and adventure stories. One of my favorites was The Little Prince - 

I found it inspirational and leaves me with a strange, yet provocative feeling about human nature. I 

also enjoyed stories with mysterious creatures or detectives with excellent deductions, like the 

Harry Potter series or Sherlock Holmes. 

Từ vựng: 

-​ To translate my dreams into words: diễn giải giấc mơ thành lời;  

-​ To explore: khám phá;  

-​ Hatred (n): hận thù;  

-​ Fictional world’s settings (n): thiết lập của thế giới giả tưởng  

-​ To dive into the fictional world: chìm đắm vào thế giới giả tưởng 

-​ Fantasy and adventure stories (n): những câu chuyện phiêu lưu kì bí 

-​ To ease sbd’s hatred for sbd: xoa dịu hận thù của ai đó dành cho ai đó;  

-​ To hit sbd differently: mang đến một cảm giác khác;  
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-​ Provocative (adj): kích thích suy nghĩ;  

-​ Deduction (n): suy luận; 

-​ Detective (n): thám tử;  

-​ Inspirational (adj): đầy cảm hứng.  

Electronic devices 

Audio 

1.​ What technology do you often use, computer or cell phones? 

I use my cell phone more often. It’s more convenient for daily tasks like checking messages, 

browsing the internet, and setting reminders. I only use my computer when I need to type 

documents or attend online meetings.  

2.​ What electronic devices have you bought lately? 

I recently bought a pair of wireless earbuds. They’re really useful as I can listen to music or watch 

videos without disturbing others. I also bought a power bank, which is handy when I’m out for a 

long time and is always ready for use whenever I need to recharge my phone.  

3.​ Is there any technology you want to buy? 

Yes, I’d love to buy a tablet. It seems like the perfect mix between a phone and a laptop, like a 

lighter version of a laptop and an advanced version of a cell phone. I think it would be great for 

reading, taking notes, and even drawing.  

4.​ Is technology important in your life? 

Absolutely. I use technology every single day - for studying, working, communicating, and even 

relaxing. It helps me stay productive and connected, especially when I have a lot on my plate. 

5.​ Is there any technology you don’t like? 

I think I don’t really like VR headsets. They’re fun for a short time, but I often feel dizzy or tired 

after using them. Plus, they can be quite expensive, especially for students like me. 
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6.​ What do you think are the trends in technology today compared to when you were 

young? 

Nowadays, everything is becoming more compact and smarter. Back then, phones were just for 

calling and texting. But now, smartphones can do almost everything - from video calls to mobile 

payments. Also, smart home devices and AI are becoming more common, which is pretty exciting. 

Từ vựng:  

●​ Wireless earbuds (n): tai nghe không dây 

●​ To browse the Internet: lướt mạng  

●​ To set reminder: đặt lời gợi nhắc  

●​ To type document (n): gõ/nhập tài liệu  

●​ To attend online meeting: dự họp trực tuyến  

●​ To disturb: làm phiền  

●​ Power bank (n): sạc dự phòng  

●​ Tablet (n): máy tính bảng  

●​ To stay productive: giữ trạng thái đầy năng suất 

●​ Home devices (n): thiết bị trong nhà thông minh  

●​ Compact (adj): nhỏ gọn  

Colors 

Audio 

1.​ What’s the color you dislike? 

I don’t really like neon green. It’s just too bright and kind of hurts my eyes. I find it a bit too flashy 

for clothes or anything I use daily. 

2.​ Have you ever bought something because of its colour? 
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Yes, many times! I once bought a jacket just because it was in a deep navy blue, which I really love. 

The color made it look elegant, even though the style was quite simple. 

3.​ What is your favorite color? 

My favorite color is blue. It makes me feel calm and focused. I especially like soft or pastel shades of 

blue because they look gentle and relaxing. 

4.​ What color would you never use in your home? 

I would probably never use bright red. It’s too intense for me, especially in a space where I want to 

relax. I prefer light and  neutral colors like beige or light grey for home decoration. 

Từ vựng: 

●​ Flashy (adj): chói loà, loè loẹt  

●​ Elegant (adj): thanh lịch, tao nhã 

●​ Home decoration (n): trang trí nhà cửa 

●​ Intense (adj): (màu sắc) gắt  

●​ Beige (m): màu be 

●​ Neutral color (n): màu trung tính  

●​ Soft or pastel shades of blue: màu xanh nhạt hoặc xanh pastel  

History 

Audio 

1.​ Have you ever been to historical museums? 

Yes, I have. I visited the Vietnam National Museum of History in Hanoi last year. It was fascinating 

to see ancient artifacts and learn about different periods in Vietnamese history. 

2.​ Do you like history? 
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Yes, I do. I enjoy learning about how people lived in the past and how their decisions shaped the 

world we live in today. It also helps me understand my own culture better. 

3.​ When was the last time you read about history? 

First sample: Days ago, I read a short article about the historic Ho Chi Minh campaign, which was 

a brilliant milestone in the history of Viet Nam’s struggle for national liberation. This year marks 

its 50th anniversary, making me feel prouder than ever of the glorious victory of our nation.  

Second sample: I read a short article about Jiro Horikoshi, who was the chief engineer of several 

Japanese fighter aircraft designs used during World War II, most notably the Mitsubishi A6M Zero 

fighter. I think it was heart-touching to see how opposed he was to the war, despite his close ties to 

the Japanese military establishment.  

4.​ Did you like history when you were young? 

To be honest, not really. I used to find it boring because it was just about memorizing dates and 

names. But now I see that history is full of stories and lessons, so I’ve started to enjoy it more. 

Từ vựng: 

●​ Fighter aircraft (n): máy bay chiến đấu 

●​ Chief engineer (n): kĩ sư trưởng  

●​ Heart-touching (adj): cảm động  

●​ To oppose to sth: phản đối (cái gì đó)  

●​ Close ties (n): quan hệ chặt chẽ  

●​ To memorize sth: ghi nhớ 

●​ Article (n): bài báo  

●​ Culture (n): nền văn hoá 

●​ Decision (n): quyết định  

●​ Ancient artifacts (n): cổ vật  
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●​ Fascinating (adj): lôi cuốn 

●​ Dynasty (n): triều đại  

●​ To shape the world:  định hình thế giới  

●​ Historical museum (n): bảo tàng lịch sử  

●​ Be proud of sth: cảm thấy tự hào về (gì đó)  

●​ Historic Ho Chi Minh campaign: chiến dịch Hồ Chí Minh lịch sử 

●​ Brilliant milestone: dấu mốc chói lọi 

●​ National liberation: giải phóng đất nước 

●​ Glorious victory: chiến thắng vang dội  

●​ To mark the 50th anniversary: đánh dấu kỉ niệm lần thứ 50 

Public gardens and parks 

Audio 

1.​ Would you like to play in a public garden or park? 

Yes, I would. I think public parks are great places to relax, enjoy nature, and spend quality time with 

friends or family. They usually have lots of space and fresh air, which I really enjoy. 

2.​ What do you like to do when visiting a park? 

When I go to a park, I like taking a stroll around the fish pond, listening to music, or just sitting on a 

bench and watching people pass by. Sometimes I bring a book or have a small picnic with my 

friends. 

3.​ How have parks changed today compared to the time you were a kid? 

Parks today are more modern and better maintained. They often have special equipment for people 

to exercise, playgrounds, and even Wi-Fi in some places. When I was younger, parks were simpler 

and didn’t have many facilities. 
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4.​ Would you prefer to play in a private garden or public garden? 

I’d prefer a public garden because there are more things to see and do, and you can meet people. A 

private garden might be more peaceful, but it can feel a bit lonely. 

Từ vựng: 

●​ Public park (n): công viên  

●​ Bench (n): ghế dài (thường ở công viên) 

●​ Be better maintained: được bảo trì/bảo dưỡng/duy trì/vận hành (tốt hơn)  

●​ Special equipment (n): thiết bị đặc biệt  

●​ To watch people pass by: ngắm nhìn người đi qua  

●​ Playground (n): sân chơi  

●​ To spend quality time with sbd on sth: dành thời gian  

●​ To take a stroll: đi tản bộ, đi dạo  

Home & Accommodation 

Audio 

1.​ Where do you live? 

I live in a quiet neighborhood in the suburbs of the city. It’s not too far from the center, and it’s 

peaceful with lots of trees and local shops around. 

2.​ Do you live in an apartment or a house? 

I recently moved into a fully-furnished apartment on the fifth floor of a small building which has a 

nice view of the sea. It’s not very big, but it’s cozy and perfect for personal needs.  

3.​ What part of your home do you like the most? 

I like my bedroom the most. It’s where I can relax, read, and enjoy some quiet time. I decorated it 

with my piano and plants, so it feels really comfortable. 
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4.​ Do you prefer living in a house or an apartment? 

I prefer living in an apartment because it’s more secure and easier to maintain. But if I had a family 

in the future, I might want a house with more space and a garden. 

Từ vựng: 

●​ Neighbourhood (n): khu phố 

●​ Suburbs (n): ngoại ô  

●​ Personal needs (n): nhu cầu cá nhân  

●​ Fully-furnished apartment (n): căn hộ được trang bị đầy đủ  

●​ Cozy (adj): ấm cúng  

●​ Be more secure: có an ninh tốt hơn  

●​ To have a nice view of sth: có quang cảnh của  

●​ To move into >< to move out of: chuyển vào >< chuyển ra khỏi  

Hometown 

Audio 

1.​ Where is your hometown? 

My hometown is Da Nang, a coastal city in central Viet Nam. It’s known for its beautiful beaches 

and friendly people. I live in a close-knit neighbourhood where everybody is always nice and 

supportive.  

2.​ Is that a big city or a small place? 

It’s one of the country’s centrally-run cities, but a medium-sized one. It’s not as crowded as Hanoi 

or Ho Chi Minh City, but it still has all the modern facilities and services. 

3.​ Do you like your hometown? 
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PART 2 

Hướng dẫn cách gộp đề 

Thường chúng ta sẽ gộp đề theo 4 chủ đề lớn: đề miêu tả người; đề miêu tả vật; đề miêu tả địa điểm; 
và đề miêu tả một sự kiện hoặc trải nghiệm. Tuy nhiên, khi forecast các quý gần đây có số lượng đề 
Speaking quá lớn, việc gộp chỉ theo 4 chủ đề không còn hiệu quả nhiều như trước. 

Vì vậy, trong tài liệu này, TCE sẽ hướng dẫn các bạn một cách gộp đề khác. Với cách gộp mới này, 
các đề trong từng nhóm sẽ ít hơn và có thể liên kết mạch lạc với nhau hơn, giúp bạn dễ dàng chuẩn bị 
bài nói dựa trên chính trải nghiệm của mình và tránh phải chuẩn bị quá nhiều cho từng đề lẻ tẻ. 

Các bạn cùng nhìn vào ví dụ của một nhóm đề sau nhé: 

Sample 1: A famous person (activist) 

1.​ Describe a famous person you would like to meet 
2.​ Describe a person who helps to protect the environment 
3.​ Describe a person who shows his/her feelings very openly 
4.​ Describe a person who has strong opinions 
5.​ Describe an energetic person that you know 
6.​ Describe a person who contributes to society 
7.​ Describe an intelligent person you know 
8.​ Describe someone (a famous person) who is a role model for young people 

Giải thích chi tiết: 

Sample 1: A famous activist: Greta Thunberg 

Nội dung Đề 

Greta Thunberg là một bạn trẻ nổi tiếng toàn 
thế giới 

1. Describe a famous person you would like to 
meet 

Greta Thunberg nổi tiếng vì bạn ấy hoạt động 
rất sôi nổi và lên tiếng về vấn đề môi trường 

2. Describe a person who helps to protect the 
environment  
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3. Describe a person who shows his/her 
feelings very openly  

4. Describe a person who has strong opinions  

5. Describe an energetic person that you know 

Bạn ấy đóng góp cho xã hội qua các hoạt động 
nâng cao nhận thức về nhiều vấn đề cấp bách 
toàn cầu  

6. Describe a person who contributes to society 

Bạn ấy cũng rất thông minh vì đã tự tìm hiểu 
về vấn đề môi trường từ khi mới 8 tuổi, và có 
những bài phát biểu đầy ấn tượng 

7. Describe an intelligent person you know 

Vì tất cả những điều trên, bạn ấy thực sự là 
một tấm gương cho người trẻ học theo 

8. Describe someone (a famous person) who is 
a role model for young people 

 
 

Vì sao ta có thể gộp đề theo cách này? Gộp nhiều đề như vậy có dễ bị lạc đề không? 

Thực ra, bản chất của bài thi IELTS Speaking Part 2 đề cao tính linh hoạt. Các câu hỏi trên cue card 
chỉ mang tính gợi ý, thí sinh không bắt buộc phải trả lời hết. Điều quan trọng là bạn cần nói về chủ 
đề chính của cue card trong 2 phút và đảm bảo bài nói tự nhiên và mạch lạc. Vì vậy, bạn hoàn toàn 
có thể linh hoạt thêm vào những chi tiết khác không được nhắc đến trên cue card, miễn là những chi 
tiết này vẫn liên quan đến chủ đề chính. 

 

Bài mẫu 

1. Chủ đề People 

Gợi ý cấu trúc chung áp dụng cho dạng đề People: 

1. Introduction  
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●​ Giới thiệu ngắn gọn về người bạn định nói đến. 
●​ Nói rõ đó là ai, mối quan hệ hoặc lý do bạn ngưỡng mộ/biết về họ. 
●​ Lưu ý: Khi gộp nhiều đề lại với nhau, bạn cần chú ý linh hoạt điều chỉnh câu giới thiệu 

phù hợp với đề bài cụ thể. 
Example phrases: 

-​ One person I’d love to talk about is [Name], who is a/an [famous 
activist/celebrity/friend/etc.]. 

-​ I want to describe someone I met recently, [Name], who is from a different cultural 
background. 

-​ A childhood friend who played an important role in my life is [Name]. 
 
2. Background / How You Know Them 

●​ Giải thích bạn biết người này như thế nào hoặc họ trở nên nổi tiếng/quan trọng ra sao. 
●​ Kể một chút về mối quan hệ hoặc hoàn cảnh quen biết. 

Example phrases: 
-​ I first heard about [Name] when... 
-​ We met during… 
-​ I have been following them on social media for… 
-​ We became friends because... 

 
3. Key Characteristics / Qualities 

●​ Nói về 3-4 đặc điểm hoặc tính cách chính của người đó phù hợp với chủ đề đề bài. 
●​ Liên hệ các đặc điểm đó với yêu cầu của từng đề nhỏ trong nhóm đề ghép (như đã hướng 

dẫn ở phần Hướng dẫn cách gộp đề) 
●​ Dùng ví dụ hoặc câu chuyện ngắn để minh họa. 

 
4. Impact / Why They Are Special to You 

●​ Giải thích tại sao người này quan trọng với bạn hoặc bạn học được gì từ họ. 
●​ Nói về cảm hứng, động lực hoặc ảnh hưởng họ mang lại cho bạn hoặc người khác. 

Example phrases: 
-​ What makes [Name] truly special is… 
-​ I admire them because… 
-​ They inspired me to… 
-​ To me, they are a role model because... 
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5. Conclusion 
●​ Summarize your feelings or thoughts about this person. 

 

Sample 1: A famous person (activist) 

Audio  
1.​ Describe a famous person you would like to meet 
2.​ Describe a person who helps to protect the environment 
3.​ Describe a person who shows his/her feelings very openly 
4.​ Describe a person who has strong opinions 
5.​ Describe an energetic person that you know 
6.​ Describe a person who contributes to society 
7.​ Describe an intelligent person you know 
8.​ Describe someone (a famous person) who is a role model for young people 

1. Introduction 
 

One famous person I’d love to meet is Greta Thunberg, a globally 
recognized climate activist from Sweden. 

 
2. Background 

 

She shot to fame after launching a school strike for climate action at 
just 15, and since then, she has become the face of the global 
environmental movement. 

 
 
 
 
3. Key 
Characteristics / 
Qualities 

 

What really sets Greta apart is her fearless attitude and outspoken 
nature. Whether she’s talking to world leaders or the general public, 
she always expresses her opinions openly and with passion. You can 
truly feel how much she cares about the environment. 

Greta is also bursting with energy and determination. Whether she's 
speaking at the UN or leading marches, she puts her heart and soul 
into raising awareness about climate change. Her work is not just 
inspiring, it’s transformative 

She’s incredibly smart, too. Greta started learning about the climate 
crisis at the age of eight and now delivers speeches full of scientific 
facts and hard-hitting messages. 
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4. Impact 
 

Through her activism, she has made a significant impact on society, 
encouraging millions to take climate action. 

5. Conclusion 
 

To me, she’s not just a role model, she’s a symbol of hope for young 
people who want to change the world. 

Từ vựng: 

●​ climate activist (n): nhà hoạt động vì khí hậu 
●​ to shoot to fame: nổi tiếng nhanh chóng 
●​ to become the face of something: trở thành gương mặt đại diện cho cái gì 
●​ to set sb/sth apart: làm cho ai/cái gì trở nên khác biệt 
●​ outspoken (a): thẳng thắn, nói thẳng 
●​ to be bursting with something: tràn đầy (cảm xúc, năng lượng, ý tưởng...) 
●​ to put one’s heart and soul into: dốc hết tâm huyết vào 
●​ transformative (a): có tính biến đổi mạnh mẽ 
●​ hard-hitting (a): mạnh mẽ, gây ấn tượng sâu sắc (thường là chỉ trích, phê phán) 

 

Sample 2: A famous person (celebrity) 

Audio  
1.​ Describe a popular/well-known person in your country 
2.​ Describe a person who persuaded you to do something 
3.​ Describe a person who inspired you to do something interesting 
4.​ Describe a person who you regularly follow on social media 

1. Introduction 
 

One well-known person in Vietnam that I truly admire is Jun Phạm.  

 
2. Background 

 

He is a multi-talented celebrity who started as a singer and later 
became a writer, screenwriter, and actor. I have been following him on 
social media for a long time, and he always inspires me in one way or 
another. 
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3. Key 
Characteristics / 
Qualities 

 

What I find most special about Jun is his optimistic outlook on life and 
his perseverance. He has faced a lot of personal loss, including the 
passing of both of his parents, yet he continues to live a meaningful life 
and spreads kindness. He’s the ambassador for Scar of Life, a charity 
that funds heart surgeries for underprivileged children. That really 
shows his big heart and commitment to giving back to society. 

More than that, Jun is passionate about lifelong learning. He often 
shares that it's never too late to learn something new, and he 
encourages his fans to pursue whatever lights a fire in them. 

4. Impact 
 

That message truly struck a chord with me and persuaded me to pick 
up drawing and creative writing again after years of putting it off. 

5. Conclusion 
 

Through his actions and words, Jun has become a role model who 
motivates me to keep going, even when life gets tough, and to always 
find light in the darkness. 

Từ vựng: 

●​ multi-talented (a): đa tài 
●​ outlook (n): quan điểm, cách nhìn nhận 
●​ perseverance (n): sự kiên trì 
●​ to spread kindness: lan tỏa sự tử tế 
●​ ambassador (n): đại sứ 
●​ underprivileged (a): thiệt thòi, kém may mắn 
●​ lifelong learning (n): việc học suốt đời 
●​ to light a fire: khơi dậy cảm hứng/một ngọn lửa (nhiệt huyết, đam mê) 
●​ to strike a chord with me: chạm đến cảm xúc của tôi / khiến tôi đồng cảm sâu sắc 
●​ to put sth off: trì hoãn việc gì 
●​ to find light in the darkness: tìm thấy hy vọng trong lúc khó khăn 

 

Sample 3: A childhood friend 

Audio  
1.​ Describe a friend from your childhood 
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2.​ Describe an old friend you had lost touch with and got in contact with again 
3.​ Describe a time when you met a friend by surprise 

1. Introduction 
 

One person who plays such a huge part in my life is a childhood friend 
I met in lower secondary school.  

 
2. Background 

 

At first, we became close because we were both huge fans of the 
Marvel franchise. We would spend hours talking about our favorite 
superheroes and even tried to draw our own comic stories.  

 
 
 
 
3. Key 
Characteristics / 
Qualities 

 

What I remember most about her is how creative she was - always 
coming up with her own plot twists or designing original characters. 
Unfortunately, we lost contact after moving on to different high 
schools. Life got busy, and we just drifted apart. But surprisingly, fate 
brought us back together in the most unexpected way. About a year 
ago, I went to the cinema to watch Guardians of the Galaxy, which was 
a Marvel series. As I took my seat, I noticed the girl next to me looked 
really familiar. It turned out it was her! We were both shocked and 
couldn’t believe the coincidence when we were sitting in the same 
screening room and right next to each other, without planning it at all. 

4. Impact  Since then, we’ve reconnected and often chat like we never lost touch.  

5. Conclusion 
 

It reminded me how strong childhood bonds can be, and how life 
sometimes brings people back together in the most unexpected ways. 

Từ vựng: 

●​ franchise (n): chuỗi thương hiệu 
●​ to come up with: nghĩ ra (ý tưởng, kế hoạch, giải pháp...) 
●​ plot twist (n): bước ngoặt bất ngờ trong cốt truyện 
●​ original character (n): nhân vật gốc (do tác giả tự tạo ra, không dựa trên nhân vật có sẵn) 
●​ to drift apart: dần xa cách nhau 
●​ Fate brings us together: định mệnh đưa chúng ta đến với nhau 
●​ coincidence (n): sự trùng hợp 
●​ screening room (n): phòng chiếu phim (trong rạp phim) 
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●​ bond (n): mối liên kết / sự gắn bó 

 

Sample 4: A new friend from a different cultural background 

Audio  
1.​ Describe a person you only met once recently and want to know more about 
2.​ Describe a person from a different cultural background with whom you enjoy spending time 
3.​ Describe someone you like to spend time with 
4.​ Describe a person you have met who you want to work/study with 

1. Introduction 
 

A few months ago, I met someone who left a lasting impression on 
me, and I genuinely hope to get to know him better. 

 
2. Background 

 

His name is Andy, an exchange student from Germany who recently 
joined my university for a semester abroad. We first met during a group 
project in one of our international studies classes. 

 
 
 
 
3. Key 
Characteristics / 
Qualities 

 

Despite coming from completely different cultural backgrounds, we 
clicked almost instantly. Andy has this warm, open personality and a 
great sense of humor that makes him really easy to talk to. What stood 
out to me most was his fresh perspective on global issues, which made 
our group discussions much more engaging and thought-provoking. 

Outside class, we’ve had a few chances to hang out, such as grabbing 
coffee, exploring the city, and even trying out each other’s traditional 
food. I introduced him to Vietnamese egg coffee, which he now 
absolutely loves. 

4. Impact/ Why 
They Are 
Special to You  

I’d love to collaborate with him on a future project, because not only 
is he smart and reliable, but he also brings a lot of cultural insight to 
the table.  

5. Conclusion 
 

Meeting him reminded me of how much we can learn from others 
when we’re open-minded and willing to connect across cultures. 

Từ vựng: 
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PART 3 
Hướng dẫn sử dụng tài liệu cho P3  

Trong phần 3 của bài thi IELTS Speaking, thí sinh sẽ thảo luận các câu hỏi có tính học thuật và trừu 
tượng hơn, thường mở rộng từ chủ đề của Part 2. Để giúp bạn trả lời sâu sắc và có cấu trúc, TCE đã 
thiết kế tài liệu theo từng chủ đề chính, bao gồm: 

●​ Danh sách từ vựng được chọn lọc theo nhóm nghĩa để dễ ghi nhớ và ứng dụng. 
●​ Các câu hỏi part 3 theo forecast, để luyện tập phản xạ và áp dụng từ vựng. 

Để TCE hướng dẫn bạn cách sử dụng sample dưới đây một cách hiệu quả nhé! 

  1. Học theo chủ đề, không học theo câu hỏi rời rạc 

Part 3 thường yêu cầu bạn phân tích, so sánh, đánh giá hoặc đưa ra giải pháp. Vì vậy, đừng học thuộc 
từng câu hỏi cụ thể, hãy tập trung: 

●​ Nhóm hóa các câu hỏi cùng chủ đề 
●​ Xây dựng khung trả lời (Ví dụ: Direct answer, expand, example) 
●​ Dùng từ vựng trong tài liệu để phát triển ý chuyên sâu 

  2. Dùng từ vựng làm ý tưởng để triển khai bài nói 

Mỗi cụm từ trong tài liệu không chỉ là “từ vựng để dùng cho điểm Lexical Resource”, mà còn giúp 
bạn triển khai mạch ý tưởng của câu trả lời:Từ vựng → Gợi mở ý tưởng để soạn → Triển khai câu trả 
lời có chiều sâu từ 3-5 câu. Hãy nhìn ví dụ sau. 

Câu hỏi: Why can’t many people keep healthy?​
Soạn ý:  

-​ busy lifestyle → lack time for regular exercise/balanced meals 
-​ Prioritze work > personal health + unhealthy eating habits 

Triển khai: Well, I reckon there are various reasons! Due to a busy lifestyle with work or school 
going on, many individuals lack time for regular exercise or balanced meals. Some people just 
prioritize work over personal health, or perhaps struggle with unhealthy eating habits. I think fast 
food and eating out is so tempting now, making it hard to stay healthy, you know! I certainly can 
relate as a uni student. 
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1. Health awareness 

General health habits and lifestyle Challenges in staying healthy 

●​ to maintain a balanced diet: duy trì 

chế độ ăn uống cân bằng 

●​ to engage in regular physical activity: 

tham gia hoạt động thể chất thường 

xuyên 

●​ to get enough sleep/rest: ngủ/nghỉ ngơi 

đầy đủ 

●​ to avoid processed foods and sugary 

drinks: tránh thực phẩm chế biến sẵn và 

đồ uống có đường 

●​ to eat a diet rich in fruits and 

vegetables: ăn nhiều trái cây và rau củ 

●​ to drink plenty of water / stay 

hydrated: uống đủ nước / giữ cho cơ 

thể đủ nước 

●​ to have regular medical checkups: đi 

khám sức khỏe định kỳ 

●​ to lack time due to a busy lifestyle: 

thiếu thời gian do lối sống bận rộn 

●​ to struggle with unhealthy eating 

habits: gặp khó khăn với thói quen ăn 

uống không lành mạnh 

●​ to have limited access to recreational 

facilities: thiếu điều kiện tiếp cận các cơ 

sở thể thao/giải trí 

●​ to prioritize work over personal 

health: ưu tiên công việc hơn sức khỏe 

cá nhân 

●​ to experience high levels of stress and 

burnout: trải qua mức độ căng thẳng và 

kiệt sức cao 

●​ to suffer from misinformation about 

health and wellness: chịu ảnh hưởng từ 

thông tin sai lệch về sức khỏe và thể 

chất 

Sources of health information Role of schools and parents 

●​ to consult a healthcare professional: 

tham khảo ý kiến chuyên gia y tế 

●​ to attend community health 

workshops or seminars: tham gia các 

●​ to include health education in the 

curriculum: đưa giáo dục sức khỏe vào 

chương trình học 

●​ to promote physical education and 
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hội thảo hoặc lớp học sức khỏe cộng 

đồng 

●​ to visit official health websites for 

accurate advice: truy cập các trang web 

y tế chính thức để nhận lời khuyên 

chính xác 

●​ to watch educational videos about 

health and wellness: xem các video 

giáo dục về sức khỏe và thể chất 

●​ to listen to podcasts hosted by health 

experts: nghe các podcast do chuyên 

gia sức khỏe dẫn dắt 

●​ to join online health forums or 

support groups: tham gia các diễn đàn 

hoặc nhóm hỗ trợ sức khỏe trực tuyến 

sports: khuyến khích giáo dục thể chất 

và thể thao 

●​ to teach children about hygiene and 

nutrition: dạy trẻ về vệ sinh và dinh 

dưỡng 

●​ to be role models for healthy living: 

làm gương trong lối sống lành mạnh 

●​ to encourage healthy eating in school 

cafeterias: khuyến khích ăn uống lành 

mạnh tại căn tin trường học 

●​ to educate children about mental 

health and self-care: giáo dục trẻ về 

sức khỏe tinh thần và tự chăm sóc bản 

thân 

●​ to guide children in building 

long-term healthy habits: hướng dẫn 

trẻ xây dựng thói quen sống lành mạnh 

lâu dài 

Questions for practice 

1.​ How do today’s people keep healthy? 

2.​ Is it difficult to keep healthy? 

3.​ Why can’t many people keep healthy? 

4.​ Where can people find information about keeping healthy? 

5.​ Do schools have the responsibility to provide health education? 

6.​ What can parents do to help improve their children’s health awareness? 
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2. Growing plants 

Home Gardening & Urban Planting 
Benefits of Teaching Children ​

to Grow Plants 

●​ to grow vegetables at home: trồng rau 

tại nhà 

●​ to set up a balcony garden or rooftop 

garden: thiết lập vườn trên ban công 

hoặc sân thượng 

●​ to water and care for plants regularly: 

tưới nước và chăm sóc cây thường 

xuyên 

●​ to harvest homegrown produce: thu 

hoạch nông sản tự trồng 

●​ to reduce food expenses by gardening: 

giảm chi phí thực phẩm bằng cách làm 

vườn 

●​ to reconnect with nature through 

gardening: kết nối lại với thiên nhiên 

thông qua việc làm vườn 

●​ to improve mental well-being through 

plant care: cải thiện sức khỏe tinh thần 

thông qua việc chăm sóc cây 

●​ to teach responsibility and patience: 

dạy trẻ tinh thần trách nhiệm và sự kiên 

nhẫn 

●​ to understand where food comes 

from: hiểu được nguồn gốc thực phẩm 

●​ to promote healthy eating habits: thúc 

đẩy thói quen ăn uống lành mạnh 

●​ to develop practical life skills: phát 

triển các kỹ năng sống thực tế 

●​ to encourage curiosity and 

observation: khuyến khích sự tò mò và 

khả năng quan sát 

●​ to foster appreciation for nature and 

the environment: nuôi dưỡng lòng yêu 

thiên nhiên và môi trường 

●​ to spend quality time with family in 

the garden: dành thời gian chất lượng 

với gia đình trong vườn 

●​ to improve concentration and reduce 

screen time: cải thiện sự tập trung và 

giảm thời gian dùng thiết bị điện tử 

Traditional vs Modern Agriculture Impact of the Pandemic on Farmers 
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Traditional:  

●​ to rely on manual labor and simple 

tools: dựa vào lao động thủ công và 

công cụ đơn giản 

Modern:  

●​ to use chemical fertilizers and 

pesticides: sử dụng phân bón và thuốc 

trừ sâu hóa học 

●​ to adopt automation and smart 

farming technologies: áp dụng tự động 

hóa và công nghệ nông nghiệp thông 

minh 

●​ to use drones and sensors for 

monitoring crops: sử dụng máy bay 

không người lái và cảm biến để giám sát 

cây trồng 

●​ to increase productivity through 

mechanization: tăng năng suất thông 

qua cơ giới hóa 

●​ to track soil quality and weather 

conditions using data: theo dõi chất 

lượng đất và điều kiện thời tiết bằng dữ 

liệu 

●​ to face a drop in crop prices: đối mặt 

với sự sụt giảm giá nông sản 

●​ to lose access to markets and 

transportation: mất khả năng tiếp cận 

thị trường và vận chuyển 

●​ to suffer from labor shortages during 

lockdowns: thiếu hụt lao động trong 

thời gian phong tỏa 

●​ to struggle with unsold produce and 

waste: gặp khó khăn vì nông sản không 

bán được và lãng phí 

●​ to receive limited government support 

or subsidies: nhận được hỗ trợ hoặc trợ 

cấp hạn chế từ chính phủ 

●​ to increase reliance on technology and 

delivery services: tăng sự phụ thuộc 

vào công nghệ và dịch vụ giao hàng 

●​ to adapt by selling online or locally: 

thích nghi bằng cách bán hàng trực 

tuyến hoặc tại địa phương 

Questions for practice 

1.​ Are there many people growing their own vegetables now? 

2.​ How do people grow plants in cities? 

3.​ Do you think it’s good to let kids learn how to plant? 

4.​ What do you think of the job of a farmer? 
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5.​ What are the differences between traditional and modern agriculture? 

6.​ What happened to the farmers' income during the pandemic? 

 

3. Money  

Digital Payments and Cashless Society Using Credit Cards: Pros and Cons 

●​ to rely on mobile payment apps and 

e-wallets: dựa vào ứng dụng thanh toán 

di động và ví điện tử 

●​ to reduce the need to carry physical 

cash: giảm nhu cầu mang theo tiền mặt 

●​ to complete transactions quickly and 

conveniently: thực hiện giao dịch nhanh 

chóng và thuận tiện 

●​ to track spending through digital 

records: theo dõi chi tiêu thông qua hồ 

sơ điện tử 

●​ to minimize the risk of theft or loss: 

giảm thiểu nguy cơ bị mất trộm hoặc 

thất lạc 

Pros:  

●​ to buy now and pay later with 

interest: mua trước trả sau kèm lãi suất 

●​ to enjoy cashback and reward 

programs: tận hưởng hoàn tiền và 

chương trình tích điểm 

●​ to spread out big purchases into 

monthly payments: chia nhỏ các khoản 

mua lớn thành nhiều lần thanh toán 

hàng tháng 

Cons:  

●​ to overspend and accumulate debt: 

chi tiêu quá mức và tích lũy nợ nần 

●​ to face high interest rates and late 

fees: đối mặt với lãi suất cao và phí trễ 

hạn 

●​ to misuse credit cards due to lack of 

financial knowledge: sử dụng sai cách 

do thiếu kiến thức tài chính 

Children and Financial Awareness 
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●​ to learn the value of money: học giá trị của tiền 

●​ to understand the concept of earning and saving: hiểu khái niệm kiếm tiền và tiết kiệm 

●​ to develop money management skills from a young age: phát triển kỹ năng quản lý tiền 

bạc từ sớm 

●​ to distinguish between needs and wants: phân biệt giữa nhu cầu và mong muốn 

●​ to make spending decisions independently: tự đưa ra quyết định chi tiêu 

●​ to build healthy money habits early in life: hình thành thói quen sử dụng tiền lành mạnh 

từ nhỏ 

●​ to spend allowance on meaningful or useful items: dùng tiền tiêu vặt cho những món đồ 

có ý nghĩa hoặc hữu ích 

●​ to learn delayed gratification through saving: học cách trì hoãn sự thỏa mãn thông qua 

tiết kiệm 

●​ to avoid impulsive buying and unnecessary items: tránh mua sắm bốc đồng và đồ không 

cần thiết 

Questions for practice 

1.​ Why do people rarely use cash now? 

2.​ What are the advantages and disadvantages of using credit cards? 

3.​ Do you think it's a good thing that more people are using digital payment? 

4.​ When do children begin to comprehend the value of money? 

5.​ Should parents reward children with money? 

6.​ Is it good and necessary to teach children to save money? 

7.​ How should children spend their allowance money? 

 

4. Parental influence 

Positive Parental Influence and Discipline Parental Influence vs. ​
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Teachers’ and Peers’ Influence 

●​ to set a positive example through 

daily actions: làm gương tích cực qua 

hành động hằng ngày 

●​ to instill moral values and good 

manners in children: truyền đạt các giá 

trị đạo đức và cách cư xử tốt 

●​ to guide children through consistent 

discipline: hướng dẫn trẻ thông qua việc 

kỷ luật nhất quán 

●​ to teach right from wrong through 

explanation and modeling: dạy điều 

đúng sai thông qua giải thích và làm 

gương 

●​ to build respect for authority figures 

from an early age: xây dựng sự tôn 

trọng đối với người có thẩm quyền từ 

nhỏ 

●​ to correct misbehavior with calm and 

firm communication: sửa hành vi sai 

bằng cách giao tiếp điềm tĩnh và cứng 

rắn 

●​ to use rewards and consequences to 

reinforce behavior: sử dụng phần 

thưởng và hình phạt để củng cố hành vi 

●​ to help children develop emotional 

control and self-discipline: giúp trẻ 

●​ to have a more lasting impact on core 

values than teachers or peers: ảnh 

hưởng lâu dài hơn đến giá trị cốt lõi so 

với giáo viên hoặc bạn bè 

●​ to shape a child’s character while 

teachers focus more on academic 

growth: hình thành nhân cách của trẻ 

trong khi giáo viên chú trọng nhiều hơn 

vào sự phát triển học thuật 

●​ to influence daily habits more 

strongly than outside figures:  ảnh 

hưởng đến thói quen hằng ngày nhiều 

hơn những người bên ngoài 

●​ to monitor and limit negative peer 

influence more effectively: giám sát và 

hạn chế ảnh hưởng tiêu cực từ bạn bè 

hiệu quả hơn 

●​ to provide constant guidance while 

teachers’ influence is limited to school 

hours: đưa ra hướng dẫn liên tục trong 

khi ảnh hưởng của giáo viên chỉ giới 

hạn trong giờ học 

●​ to influence long-term behavior more 

than teachers or peers: ảnh hưởng đến 

hành vi lâu dài nhiều hơn giáo viên hoặc 

bạn bè 
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phát triển khả năng kiểm soát cảm xúc 

và tính kỷ luật 

Questions for practice 

1.​ What can children learn from parents? 

2.​ Who do you think should teach children to respect their teacher? 

3.​ Do you think some children are well-behaved because they are influenced by their parents? 

4.​ What bad behavior do children usually have? 

5.​ How should parents stop their children from behaving badly in public? 

6.​ Are parents these days stricter than those in the past? 

7.​ Whose influence on children is more important? Friends’ or parents’? 

 

5. Teaching children to share 

Teaching Children to Share Benefits and Social Importance of Sharing 

●​ to teach children to take turns and 

share toys: dạy trẻ lần lượt và chia sẻ 

đồ chơi 

●​ to explain the value of generosity and 

kindness: giải thích giá trị của sự hào 

phóng và lòng tốt 

●​ to model sharing behavior at home: 

làm gương hành vi chia sẻ tại nhà 

●​ to reward cooperative behavior 

among siblings or peers: khen thưởng 

hành vi hợp tác giữa anh chị em hoặc 

bạn bè 

●​ to build strong social bonds through 

shared experiences: xây dựng mối 

quan hệ xã hội bền chặt qua những trải 

nghiệm chung 

●​ to increase emotional intelligence and 

empathy: nâng cao trí tuệ cảm xúc và 

sự đồng cảm 

●​ to reduce selfish behavior in group 

environments: giảm hành vi ích kỷ 

trong môi trường tập thể 

●​ to promote fairness and equality 

among peers: thúc đẩy sự công bằng và 
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●​ to encourage empathy by helping 

others: khuyến khích sự đồng cảm bằng 

cách giúp đỡ người khác 

●​ to teach children not to be possessive 

with common resources: dạy trẻ không 

được ích kỷ với tài sản chung 

●​ to involve children in charitable 

activities: cho trẻ tham gia vào các hoạt 

động từ thiện 

bình đẳng giữa bạn bè 

●​ to foster a sense of community and 

belonging: nuôi dưỡng cảm giác cộng 

đồng và sự gắn kết 

●​ to encourage gratitude and 

appreciation: khuyến khích lòng biết 

ơn và sự trân trọng 

●​ to teach the joy of giving and not just 

receiving: dạy niềm vui từ việc cho đi 

chứ không chỉ nhận về 

●​ to enhance communication and 

conflict resolution skills: cải thiện kỹ 

năng giao tiếp và giải quyết xung đột 

Questions for practice 

1.​ Do you think kids like to share? Why? 

2.​ How can parents teach their children to share? 

3.​ What do you think is the benefit of sharing for children? 

4.​ Is there anything that parents should persuade children to share with others? 

5.​ Why is it important to share food with others during a celebration? 

 

6. Clothes  

Shopping Habits and Online vs. ​

Offline Buying 
Age and Fashion Sense: Young vs. Elderly 

Online:  

●​ to buy clothes from online platforms 

Young:  

●​ to follow the latest fashion trends on 
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or e-commerce websites: mua quần áo 

từ các nền tảng trực tuyến hoặc trang 

thương mại điện tử 

●​ to rely on customer reviews and 

ratings: dựa vào đánh giá và xếp hạng 

của khách hàng 

●​ to benefit from discounts and 

promotional deals: hưởng lợi từ giảm 

giá và khuyến mãi 

●​ to track spending easily through 

digital receipts: theo dõi chi tiêu dễ 

dàng qua hóa đơn điện tử 

●​ to face issues with size, color, or 

material when shopping online: gặp 

vấn đề về kích cỡ, màu sắc hoặc chất 

liệu khi mua sắm online 

●​ to browse clothing items conveniently 

from home: xem quần áo tiện lợi ngay 

tại nhà 

●​ to avoid crowds and long queues at 

physical stores: tránh đám đông và xếp 

hàng dài tại cửa hàng 

Offline:  

●​ to try clothes on before making a 

purchase: thử quần áo trước khi mua 

●​ to prefer street markets for their 

affordability and variety: thích chợ 

truyền thống vì giá rẻ và đa dạng 

social media: theo dõi xu hướng thời 

trang mới nhất trên mạng xã hội 

●​ to dress in a bold or unconventional 

way: ăn mặc táo bạo hoặc khác thường 

●​ to express individuality through 

unique clothing styles: thể hiện cá tính 

qua phong cách ăn mặc độc đáo 

●​ to be influenced by peer pressure and 

celebrity fashion: bị ảnh hưởng bởi áp 

lực bạn bè và phong cách của người nổi 

tiếng 

●​ to follow shopping trends set by 

influencers: theo xu hướng mua sắm từ 

người có ảnh hưởng 

Elderly:  

●​ to wear practical and modest 

clothing: mặc quần áo thực tế và kín 

đáo 

●​ to prioritize comfort over style in old 

age: ưu tiên sự thoải mái hơn kiểu dáng 

khi về già 

●​ to stick to traditional or conservative 

clothing choices: giữ phong cách ăn 

mặc truyền thống hoặc bảo thủ 

●​ to be more cautious about spending: 

thận trọng hơn trong chi tiêu 

●​ to value quality and durability over 

fashion: coi trọng chất lượng và độ bền 
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●​ to support local vendors and small 

businesses: ủng hộ người bán địa 

phương và doanh nghiệp nhỏ 

●​ to support local businesses by 

shopping in-store: ủng hộ doanh 

nghiệp địa phương qua mua sắm trực 

tiếp 

●​ to experience customer service in 

person rather than virtually: trải 

nghiệm dịch vụ khách hàng trực tiếp 

thay vì qua mạng 

hơn thời trang 

●​ to shop for necessity rather than 

pleasure: mua sắm vì nhu cầu hơn là sở 

thích 

Price, Quality, and Purchase Decisions 

●​ to invest in high-quality or branded clothing: đầu tư vào quần áo chất lượng cao hoặc 

hàng hiệu 

●​ to believe that expensive clothes last longer: tin rằng quần áo đắt tiền bền hơn 

●​ to be influenced by advertisements or influencer promotions: bị ảnh hưởng bởi quảng 

cáo hoặc người nổi tiếng 

●​ to make choices based on budget and lifestyle: lựa chọn dựa trên ngân sách và lối sống 

●​ to consider comfort as a top priority: coi sự thoải mái là yếu tố hàng đầu 

●​ to weigh style against practicality when shopping: cân nhắc giữa phong cách và tính 

thực tế khi mua sắm 

Questions for practice 

Online vs. offline purchase 

1.​ Do most people in your country prefer to buy clothes online or at the street market? Why? 

2.​ Do you think it is a good idea to buy clothes online? 

Younger vs. older people 
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3.​ Do you think young people know more about fashion and are better at dressing up than 

elderly people? 

4.​ What are the differences between clothes worn by old people and those by young people? 

5.​ Do you think young people wear unusual clothes more than other age groups? 

6.​ Do you think people would use clothing to show their identity? 

7.​ Why do some people care so much about their clothing? 

Clothing choices 

8.​ Why do many people prefer to buy rather expensive clothes? 

9.​ What are the differences between cheap and expensive clothes? 

10.​Do you think that the style of the clothing is more important than its comfort? 

11.​What factors affect people’s decisions when buying clothes? 

 

7. Shopping habits 

Modern Shopping Habits and Trends 
Shopping Venues: ​

Street Markets vs. Shopping Malls 

●​ to shift from offline to online 

shopping: chuyển từ mua sắm trực tiếp 

sang mua sắm trực tuyến 

●​ to go on a shopping spree: đi mua sắm 

thỏa thích 

●​ to browse items without the intention 

to buy: xem hàng mà không có ý định 

mua 

●​ to make impulse purchases: mua hàng 

theo cảm hứng 

●​ to shop for leisure or emotional 

Street markets: 

●​ to enjoy the vibrant atmosphere of 

street markets: thích không khí sôi 

động của chợ truyền thống 

●​ to negotiate prices or bargain with 

vendors: mặc cả giá với người bán 

●​ to look for handmade or locally 

produced goods: tìm mua hàng thủ 

công hoặc sản phẩm địa phương 

●​ to prefer traditional shopping for its 

cultural value: thích mua sắm truyền 
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satisfaction: mua sắm để giải trí hoặc 

giải tỏa cảm xúc 

●​ to rely heavily on e-commerce 

platforms: phụ thuộc nhiều vào các nền 

tảng thương mại điện tử 

●​ to receive targeted ads based on 

browsing history: nhận quảng cáo cá 

nhân hóa theo lịch sử tìm kiếm 

●​ to prioritize convenience and speed 

when shopping: ưu tiên sự tiện lợi và 

nhanh chóng khi mua sắm 

●​ to be more conscious of sustainable 

and ethical shopping: quan tâm hơn 

đến mua sắm bền vững và đạo đức 

●​ to choose eco-friendly or sustainable 

products: chọn sản phẩm thân thiện với 

môi trường 

thống vì giá trị văn hóa 

●​ to visit street markets for a more 

personal shopping experience: đi chợ 

để có trải nghiệm mua sắm gần gũi hơn 

Shopping malls: 

●​ to benefit from air-conditioned, clean 

mall environments: hưởng lợi từ không 

gian mát mẻ, sạch sẽ của trung tâm 

thương mại 

●​ to spend time at cafes and 

entertainment spots inside malls: dành 

thời gian ở quán cà phê và khu giải trí 

trong trung tâm thương mại 

●​ to find international brands and 

high-end stores: tìm các thương hiệu 

quốc tế và cửa hàng cao cấp 

●​ to face higher prices in shopping 

malls than markets: gặp giá cao hơn ở 

trung tâm thương mại so với chợ 

●​ to access a wider variety of products 

under one roof: tiếp cận đa dạng sản 

phẩm tại một địa điểm 

Questions for practice 

1.​ Do people in your country go to the shopping mall frequently? 

2.​ Do you think shopping is good for a country's economy? 

3.​ How have people’s shopping habits changed in recent decades? 

4.​ Do you think shops and shopping malls will disappear in the future? 

5.​ Why do people like shopping more now than in the past? 
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6.​ What are the differences between shopping in street markets and big shopping malls? 

7.​ What are the differences in the shopping habits of different age groups? (tham khảo list từ 

vựng ở phần ‘Clothes’) 

8.​ What are the differences between shopping online and in-store? (tham khảo list từ vựng ở 

phần ‘Clothes’) 

 

8. Teachers and Teaching 

Teaching Methods and Learning Styles Teachers’ Qualities and Influence 

●​ to adopt student-centered 

approaches: áp dụng phương pháp lấy 

học sinh làm trung tâm 

●​ to encourage active participation in 

class: khuyến khích sự tham gia tích cực 

trong lớp học 

●​ to integrate technology into the 

classroom: tích hợp công nghệ vào lớp 

học 

●​ to provide real-life applications of 

knowledge: cung cấp ứng dụng thực tế 

của kiến thức 

●​ to tailor lessons to individual learning 

styles: điều chỉnh bài học theo phong 

cách học tập cá nhân 

●​ to focus on practical over theoretical 

knowledge: chú trọng kiến thức thực 

tiễn hơn là lý thuyết 

●​ to be patient and approachable: kiên 

nhẫn và dễ gần 

●​ to communicate clearly and 

effectively: giao tiếp rõ ràng và hiệu quả 

●​ to inspire a love for learning: truyền 

cảm hứng yêu thích việc học 

●​ to set a good example for students: 

làm gương tốt cho học sinh 

●​ to handle classroom discipline with 

fairness: xử lý kỷ luật lớp học một cách 

công bằng 

●​ to build positive teacher-student 

relationships: xây dựng mối quan hệ 

tích cực giữa giáo viên và học sinh 

●​ to demonstrate strong subject 

knowledge: thể hiện kiến thức chuyên 

môn vững vàng 

●​ to show enthusiasm and passion for 
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●​ to deliver lessons through interactive 

platforms: giảng dạy thông qua các nền 

tảng tương tác 

●​ to promote self-directed learning: thúc 

đẩy việc tự học 

●​ to balance face-to-face and online 

instruction: cân bằng giữa dạy trực tiếp 

và dạy trực tuyến 

teaching: thể hiện sự nhiệt huyết với 

nghề dạy học 

●​ to understand students' emotional 

needs: thấu hiểu nhu cầu cảm xúc của 

học sinh 

●​ to be a role model both inside and 

outside the classroom: là tấm gương cả 

trong và ngoài lớp học 

Questions for practice 

Teaching  

1.​ What can be done to improve modern teaching methods? 

2.​ Which do you think is more important, practical skills or academic skills? 

3.​ What are the differences between online and face-to-face teaching? 

4.​ Can online teaching motivate students to learn? How? 

Teachers’ qualities 

5.​ Should teachers be funny when they teach? 

6.​ What qualities should teachers have? 

7.​ What qualities make someone a role model? 

8.​ Why should children learn from role models? 

9.​ Who can influence children more, teachers or parents? 

10.​Who do you think plays a more important role in a child’s development, teachers or parents? 

11.​Besides parents and teachers, who else can motivate children? 

 

9. Beauty and Art 

Appreciation of Beauty and Scenery Forms of Art and Cultural Appreciation 

The Catalyst for English (TCE) là cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ được thành lập vào năm 2021 bởi các cựu sinh viên - giảng viên 

trường Đại học Ngoại ngữ - ĐHQGHN với sứ mệnh tạo ra chất xúc tác nhằm đưa tiếng Anh nói chung & IELTS nói riêng tới gần với người Việt 

Nam. TCE định hướng trở thành Cộng đồng đào tạo và phát triển Ngoại ngữ theo mô hình sáng tạo có quy mô toàn quốc. Quét QR để follow 

●​ Tel: (+84) 962 799 826  

●​ CS1: Số 236, Nguyễn Văn Tuyết, Đống Đa, Hà Nội - CS2: Số 26 ngõ 133, Thái Hà, Đống Đa, Hà Nội  

●​ CS2: 37, Lê Trọng Tấn, La Khê, Hà Đông, Hà Nội 

130 

https://www.facebook.com/thecatalystforenglish


 

●​ to admire natural landscapes: chiêm 

ngưỡng phong cảnh thiên nhiên 

●​ to visit scenic spots for relaxation and 

inspiration: đến những điểm có cảnh 

đẹp để thư giãn và tìm cảm hứng 

●​ to preserve cultural and natural 

beauty: bảo tồn vẻ đẹp văn hóa và thiên 

nhiên 

●​ to find peace in beautiful 

environments: tìm thấy sự bình yên 

trong môi trường đẹp đẽ 

●​ to take photographs to capture the 

moment: chụp ảnh để lưu giữ khoảnh 

khắc 

●​ to escape urban stress through nature 

trips: trốn khỏi căng thẳng đô thị bằng 

các chuyến đi thiên nhiên 

●​ to engage in ecotourism and scenic 

travel: tham gia du lịch sinh thái và 

khám phá cảnh đẹp 

●​ to experience beauty in real life, not 

just through media: trải nghiệm vẻ đẹp 

ngoài đời thật chứ không chỉ qua truyền 

thông 

●​ to be inspired by majestic views and 

landscapes: được truyền cảm hứng bởi 

khung cảnh hùng vĩ và thiên nhiên 

●​ to appreciate various forms of art: 

đánh giá/thưởng thức các hình thức 

nghệ thuật khác nhau 

●​ to express emotions through music, 

painting, or writing: thể hiện cảm xúc 

qua âm nhạc, hội họa hoặc viết lách 

●​ to value artistic expression in 

everyday life: coi trọng sự thể hiện 

nghệ thuật trong cuộc sống hàng ngày 

●​ to support local artists and creators: 

ủng hộ các nghệ sĩ và nhà sáng tạo địa 

phương 

●​ to be moved by meaningful artworks: 

bị xúc động bởi các tác phẩm nghệ thuật 

có ý nghĩa 

●​ to see beauty in literature, music, and 

visual art: thấy vẻ đẹp trong văn học, 

âm nhạc và nghệ thuật thị giác 

●​ to develop creativity through 

exposure to the arts: phát triển sự sáng 

tạo qua việc tiếp xúc với nghệ thuật 

●​ to attend art exhibitions and cultural 

festivals: tham dự triển lãm nghệ thuật 

và lễ hội văn hóa 

●​ to understand cultural identity 

through artistic heritage: hiểu bản sắc 

văn hóa qua di sản nghệ thuật 

Questions for practice 
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